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E verdade que as vacinas contra
a COVID-19 causam infertilidade?

NAO. ISSO E UM FALSO MITO.

N&o ha evidéncias até o momento de que a vacina cause problemas
de fertilidade, em homens ou mulheres, ou de gravidez.

Como esse mito comegou a circular?

Em dezembro de 2020, foram feitas alegacdes
incorretas de que as vacinas contém uma
proteina chamada sincitina-1, que é vital para o
desenvolvimento da placenta em gestantes, e que
a vacina causaria a geracao de anticorpos que
atacariam a sincitina-1, interrompendo a formacao
da placenta e levando a infertilidade ou aborto
espontaneo. A alegacao originou-se nas redes
sociais e, infelizmente, noticias falsas se espalham
rapidamente.
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Qual é a verdade?

A sincitina-1 compartilha um pequeno pedaco

de codigo genético com a proteina de pico do
coronavirus, mas sua semelhanca termina ai.

S&o duas proteinas completamente diferentes e
ndo é possivel que os anticorpos criados pelas
vacinas reconhecam e ataquem qualquer proteina
diferente daquela encontrada no virus SARS-
CoV-2 gque causa a COVID-19. Pense desta forma:
0 seu sistema imunoldgico se confundindo e
atacando as proteinas da placenta seria como se
vocé confundisse um elefante com um golfinho,
porgue ambos tém cor cinza.

Como vocé pode ter certeza disso?

 Embora as vacinas contra a COVID-19 ainda estdo sendo estudadas, até o momento nao ha
dados de que elas possam causar infertilidade.

 Também nao ha teorias cientificas razoaveis sobre como as vacinas podem causar infertilidade.

 Embora as gestantes tenham sido excluidas dos ensaios clinicos da vacina, varias mulheres
engravidaram durante esses ensaios. Ao todo, apenas uma mulher sofreu um aborto
espontaneo e recebeu um placebo, NAO a vacina.

Para obter mais informagoes, acesse

m ct.gov/covidvaccine
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O que mais devo saber?

Embora ndo haja evidéncias até o momento de que as vacinas causem infertilidade

ou aborto, ha muitas evidéncias de que contrair a COVID-19 pode ser perigoso para
‘ gestantes e seus bebés em gesta¢ao:

EFEITOS COLATERAIS RISCOS DA COVID-19
DA VACINA « Alto risco para COVID-19 grave
« NENHUM impacto na

_ - * Maior risco de complica¢des
gestacao ou fertilidade

na gesta¢ao

» Febre, calafrios, dores
musculares, fadiga*

* Maior necessidade de
ventilagdo mecanica

* Casos extremamente raros
de miocardite / pericardite
(inflamacdo do/ao redor do

* Maior risco de aborto
espontaneo ou morte do feto

musculo cardiaco) * Maior risco de parto prematuro
* Reacdes alérgicas * Maior risco de

extremamente raras coagulos sanguineos
» Casos extremmamente raros de * Maior risco de hipertensao

coagulos sanguineos

* Mulheres submetidas a fertilizacdo in vitro ou outros procedimentos semelhantes devem consultar seu médico antes de
tomar a vacina para garantir o momento adequado de fazé-lo, a fim de evitar a confusdo de potenciais efeitos colaterais
de curto prazo da vacina com qualquer tipo de infeccdo relacionada ao procedimento.
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